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IGLESIA CATÓLICA SAN ISIDRO

Novena al
Espíritu Santo

Una guía católica de oración de nueve días para prepararse para Pentecostés, buscar una

renovación espiritual o pedir los dones del Espíritu Santo.

Cuándo se reza tradicionalmente

Comienza el viernes después de la Ascensión y concluye el sábado antes de

Pentecostés. La novena también puede rezarse en cualquier época del año.

Ritmo diario

Guarda silencio por un momento. Haz la Señal de la Cruz. Reza la intención y la oración del día. Después reza

un Padre Nuestro, un Ave María y siete Gloria al Padre. Termina con el Acto de Consagración y la Oración

por los Siete Dones que aparecen al final de este cuadernillo.

«Ven, Espíritu Santo.»

Cuadernillo de oración imprimible • Para uso personal, familiar y parroquial
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Cómo Usar Esta Novena
Una novena es un período de oración perseverante que tradicionalmente se ofrece durante nueve días. La

Novena al Espíritu Santo está especialmente asociada con los días entre la Ascensión y Pentecostés, cuando

los discípulos permanecieron unidos en oración antes de la venida del Espíritu Santo.

Cada día contiene un breve enfoque, una oración, una pregunta para la reflexión y una jaculatoria para llevar

contigo durante el día. La meta no es simplemente completar nueve días de oraciones, sino abrirnos más a la

gracia de Dios y crecer en fidelidad a Jesucristo.

Los Siete Dones del Espíritu Santo

Sabiduría Ver la vida a la luz de Dios.

Entendimiento Profundizar en las verdades de la fe.

Consejo Discernir y elegir lo que es correcto.

Fortaleza Permanecer fiel cuando hacer el bien es difícil.

Ciencia Ver las cosas creadas en relación con Dios.

Piedad Amar y acercarnos a Dios con devoción filial.

Temor de Dios Permanecer ante Dios con reverencia y asombro.

El temor de Dios no significa tener terror de Dios. Significa reverencia, asombro y el deseo amoroso de no

apartarnos de Él.
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DÍA 1

Ven, Espíritu Santo

ENFOQUE DE HOY

Comienza pidiendo al Espíritu Santo mismo. La oración cristiana no es un intento de producir la gracia por

nuestros propios medios. Es un acto de apertura a Dios, que ya desea acercarnos más a Cristo.

ORA

Ven, Espíritu Santo. Vuelve mi corazón hacia Jesucristo. Reúne lo que está disperso en mí, fortalece lo

que es débil y ablanda todo aquello que se resiste a Tu gracia. Enséñame a confiar más plenamente en

Dios durante estos nueve días. Hazme atento a Tu presencia y dispuesto a seguirte adonde me guíes.

Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Dónde necesito más la ayuda del Espíritu Santo hoy?

Ven, Espíritu Santo. Comienza Tu obra en mí.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.
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DÍA 2

El Don de Temor de Dios

ENFOQUE DE HOY

El temor de Dios es reverencia, asombro y amor humilde ante Dios. No es terror. Este don nos ayuda a

reconocer la santidad de Dios y a desear no apartarnos nunca de Él.

ORA

Espíritu Santo, dame una santa reverencia por Dios. Guárdame de tomar el pecado a la ligera, pero

también líbrame del miedo que me hace esconderme de la misericordia de Dios. Forma en mí

humildad, asombro y un profundo deseo de permanecer cerca del Padre. Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Qué he comenzado a tratar con indiferencia aunque me esté alejando de Dios?

Espíritu Santo, enséñame la reverencia y el amor fiel.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.
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DÍA 3

El Don de Piedad

ENFOQUE DE HOY

La piedad nos enseña a acercarnos a Dios con la confianza de Sus hijos. Profundiza la oración, el culto, el

amor por los sacramentos y la caridad hacia las personas que Dios pone en nuestra vida.

ORA

Espíritu Santo, dame el don de piedad. Profundiza mi amor por la oración, la Sagrada Escritura, la Misa

y la vida sacramental de la Iglesia. Cuando la oración se sienta árida, mantenme fiel. Enséñame a amar

al Padre con confianza y a tratar a los demás con paciencia, misericordia y caridad. Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Qué acto ordinario de fe puedo realizar hoy con mayor atención?

Espíritu Santo, haz que mi fe sea viva y sincera.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.
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DÍA 4

El Don de Fortaleza

ENFOQUE DE HOY

La fortaleza es el valor para permanecer fiel cuando hacer lo correcto se vuelve difícil. El valor cristiano no es

dureza. Es fuerza formada por la verdad y la caridad.

ORA

Espíritu Santo, dame fortaleza. Fortaléceme cuando la fidelidad tenga un costo. Líbrame del miedo a la

aprobación de los demás. Hazme valiente sin volverme duro, firme sin volverme orgulloso y fiel tanto

en las grandes pruebas como en los deberes cotidianos. Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Qué cosa buena he evitado porque requiere valor?

Espíritu Santo, dame valor para dar el próximo paso fiel.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.
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DÍA 5

El Don de Ciencia

ENFOQUE DE HOY

La ciencia nos ayuda a ver la creación como un don de Dios sin confundir las cosas creadas con el Creador. La

familia, el trabajo, la belleza, las posesiones y los logros pueden ser buenos, pero ninguno puede ocupar el

lugar de Dios.

ORA

Espíritu Santo, dame el don de ciencia. Enséñame a recibir la creación con gratitud y a usar sabiamente

las cosas de este mundo. Muéstrame dónde la comodidad, las posesiones, la aprobación, los logros o el

control se han vuelto demasiado importantes. Que cada buen regalo lleve mi corazón de regreso al

Dador. Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Recibo los dones de Dios con gratitud, o les pido que satisfagan lo que solo Dios puede

colmar?

Espíritu Santo, mantén mi corazón fijo en el Creador.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.
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DÍA 6

El Don de Entendimiento

ENFOQUE DE HOY

El entendimiento ayuda a que las verdades de la fe penetren más profundamente en nuestra vida. No elimina el

misterio. Nos ayuda a recibir lo que la Iglesia profesa para que la fe transforme nuestra manera de vivir.

ORA

Espíritu Santo, dame entendimiento. Ilumina mi mente y profundiza mi fe en la Trinidad, la

Encarnación, la redención, la Iglesia, la resurrección y la vida eterna. Mantenme humilde ante el

misterio y permite que la fe que profeso se haga visible en las decisiones que tomo. Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Qué verdad de la fe necesito recibir con mayor profundidad?

Espíritu Santo, llévame de las palabras conocidas a una fe viva.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.
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DÍA 7

El Don de Consejo

ENFOQUE DE HOY

El consejo forma el discernimiento cristiano. Nos ayuda a elegir con fidelidad cuando el camino no es evidente

y nos enseña a llevar prudencia, verdad, caridad y oración a nuestras decisiones.

ORA

Espíritu Santo, dame el don de consejo. Guía mis decisiones y purifica mis motivos. Enséñame cuándo

hablar y cuándo escuchar, cuándo actuar y cuándo esperar. Dame humildad para recibir una orientación

sabia y valor para seguir lo que es verdadero, bueno y amoroso. Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Qué decisión necesita discernimiento en la oración en lugar de impulso o miedo?

Espíritu Santo, muéstrame el próximo paso fiel.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.



Iglesia Católica San Isidro | Fayetteville, Carolina del Norte 10

DÍA 8

El Don de Sabiduría

ENFOQUE DE HOY

La sabiduría nos ayuda a ver la vida a la luz de Dios y de la eternidad. Ordena nuestros amores para que la

santidad importe más que el prestigio, la caridad más que el ego y la fidelidad más que la comodidad.

ORA

Espíritu Santo, dame sabiduría. Enséñame a ver mi vida a la luz de Dios. Ordena mis prioridades y

ayúdame a reconocer lo que verdaderamente importa. Enséñame a valorar la santidad por encima de las

apariencias, la verdad por encima de la aprobación, la caridad por encima de ganar y la vida eterna por

encima del éxito temporal. Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Seguirá importando, a la luz de la eternidad, aquello que hoy ocupa tanta de mi atención?

Espíritu Santo, enséñame a reconocer lo que verdaderamente importa.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.
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DÍA 9

Los Frutos del Espíritu Santo

ENFOQUE DE HOY

Los dones del Espíritu Santo están destinados a dar fruto en la vida cristiana. Al concluir la novena, pide a

Dios que Su obra se haga visible en un mayor amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fidelidad,

mansedumbre y dominio propio.

ORA

Espíritu Santo, continúa obrando dentro de mí. Donde haya egoísmo, forma amor. Donde haya

inquietud, dame paz. Donde haya impaciencia, forma paciencia. Donde haya dureza, enséñame

benignidad y mansedumbre. Hazme fiel, dueño de mí mismo y gozoso en Cristo. Que Tus dones den

fruto en mi manera de vivir. Amén.

DESPUÉS REZA

Padre Nuestro × 1    Ave María × 1    Gloria al Padre × 7

LLÉVALO CONTIGO HOY

¿Dónde me invita el Espíritu Santo a vivir de manera diferente después de estos nueve días?

Ven, Espíritu Santo. Que Tus dones den fruto en mí.

Concluye con el Acto de Consagración y la Oración por los Siete Dones que aparecen en las páginas finales.
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Oraciones Para Cada Día
Acto de Consagración al Espíritu Santo

Espíritu Santo, Espíritu del Padre y del Hijo, me entrego a Ti. Sé la luz de mi mente, la fuerza de mi

alma y el guía de mi corazón. Guarda mis pensamientos, palabras y acciones. Hazme atento a Tu gracia

y dispuesto a seguir Tus inspiraciones.

Mantenme cerca de Jesucristo. Cuando sea débil, fortaléceme. Cuando esté confundido, ilumíname.

Cuando caiga, condúceme de nuevo a la misericordia. Presérvame del pecado y enséñame a buscar la

voluntad de Dios con humildad y amor.

Espíritu Santo, me encomiendo a Ti. Forma en mí un corazón fiel que escucha, obedece, sirve y ama.

Amén.

Oración por los Siete Dones

Señor Jesucristo, Tú prometiste el Espíritu Santo a Tus discípulos. Envía de nuevo Tu Espíritu a mi

corazón y perfecciona en mí la obra de Tu gracia.

Concédeme Sabiduría, para desear lo que conduce a la vida eterna; Entendimiento, para que las

verdades de la fe transformen mi vida; Consejo, para elegir lo que es bueno y agradable a Dios;

Fortaleza, para permanecer fiel cuando el camino sea difícil; Ciencia, para ver la creación en relación

con su Creador; Piedad, para amar y servir a Dios con la confianza de un hijo; y Temor de Dios, para

permanecer ante Ti con reverencia, asombro y amor fiel.

Márcame como discípulo Tuyo y anima todo lo que hago con Tu Espíritu Santo. Amén.
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Oraciones Básicas
Padre Nuestro

Padre nuestro, que estás en el cielo, santificado sea tu Nombre; venga a nosotros tu reino; hágase tu

voluntad en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación, y líbranos

del mal. Amén.

Ave María

Dios te salve, María, llena eres de gracia; el Señor es contigo. Bendita tú eres entre todas las mujeres, y

bendito es el fruto de tu vientre, Jesús. Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros, pecadores,

ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

Gloria al Padre

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo. Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos

de los siglos. Amén.

Ven, Espíritu Santo.
Renueva Tus dones en nosotros y acércanos más a Jesús.
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